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Uke 14/14

Denne uken kan du fére sjalet ditt, for hand! Metoden som beskrives er veldig enkel, og du far en
nesten usynlig sem. Det finnes mange mater a fore et sjal pa, og hvis du foretrekker en annen mate
sa er det helt greit!

Materialer

* 100% bomullsstoff

*  Valgfritt: trakletrad

¢ Skredderkritt eller vannlgselig merkepenn

* Stoffsaks

*  Sytrad som passer til din Stone Washed farge
e Synal

Steg 1: Vasking

Hvis du bruker 100% bomullsstoff ma du paregne krymping nar du vaske sjalet. Pa grunn av det
anbefales det a forhandsvaske stoffet pa vanlig vaskeprogram. Vanligvis krymper bomull ca 5%, sa ta
hensyn til det nar du beregner hvor mye stoff du trenger. Stryk stoffet nar det er ferdig vasket.

Steg 2: Trakling

Det er valgfritt & trakle foret fast, men jeg anbefaler deg a gjgre det. Trakletrad er en trad som holder
stoffet pa plass mens du syr det pa. Det gjgr det ogsa enklere a legge arbeidet bort uten at stoffet
flytter pa seg.

Husk & passe pa fronten av sjalet mens du trakler. Hvis sjalet ser krgllete ut eller ikke ligger flatt nar
du snur det, ga tilbake og sy/trakle pa nytt, ellers vil det vises nar du syr fast foret.

For a trakle fast foret, fglg disse stegene:

* Legg sjalet flatt med og plasser stoffet pa toppen, vrange mot vrange. Klipp til stgrrelsen pa
stoffet, det skal veere ca 2 cm stg@rre enn sjalet pa alle sider.

* Startigverste hgyre hjgrne. Brett 1,5 cm sgmmonn inn mellom stoffet og sjalet. Du skal sy
foret i den siste raden med heklemasker pa alle sider.



* Bruk traklesting og trakle ca 0,5 — 1 cm fra kanten av stoffet. Pass pa & sy gjennom
spmmonnet ogsa for a holde det pa plass. Glatt ut stoff og sjal mens du trakler, pass pa a ikke
dra i dem sa du far ujevnheter.

* Nar du kommer til gverste venstre hjgrne, glatt ut stoffet og klipp vekk evt. overskytende
stoff. Brett sidesgmmen inn. Fortsett a trakle kortsiden, tilpass ssmmen til sjalet ditt.

* Fortsett rundt sjalet. Nar du har traklet hele veien rundt klipper du bare av trakletraden

Steg 3: Foret

Ta en sytrad og tre nalen, lag en knute i enden. Na skal du sy helt i enden pa stoffet og i den siste
raden med heklemasker pa alle sider. Sy sma nette sting, 2-3 mm, fgrst i den nederste Igkken i
heklemasken, dra traden igjennom. Sa et sting i stoffet, 2-3 mm, dra traden igjennom. Pass pa at du
ikke drar for hardt. Fortsett a sy vekselvis i heklemasken og stoffet rundt hele sjalet. La det vaere igjen
en ende pa ca 10 cm for & feste. Ved a bruke denne metoden vil du nesten ikke se traden verken pa
baksiden eller forsiden. Se diagrammet under.

Heklekant

Sytrad ( Stoff

Steg 4: Vertikale semmer

Na er foret sydd fast pa alle siden, men for at det skal ligge stgdig ma det festes i midten ogsa. For a
gjore det sa syr du vertikale semmer gjennom stoffet og baksiden av sjalet med vanlige attersting.

Mal ut midten av sjalet, og marker en vertikal linje (fra den ene langsiden til den andre) med
skredderkritt eller vannlgselig merkepenn. Ta en bit sytrad, lag en knute i enden og sy korte
attersting langs linjen.

Attersting lager du ved & sy et sting i stoffet (og litt i sjalet!) fra A til B (se under), og dra traden
igjennom. Denne traden ligger da pa baksiden av stoffet. Stikk nalen inn i punkt C (i stinget du
nettopp lagde) og sy igjennom litt av sjalet og en bit av stoffet. Gjenta til du har sydd hele linjen. Del
hver halvdel av sjalet i to, og repeter prosessen. Del hver av disse i to igjen og gjenta. Fjern
trakletraden og fest alle Igse trader og du er ferdig!



Hvordan behandle sjalet ditt

Det er viktig a ta godt vare pa sjalet ditt. Med riktig stell vil det vare lenge. Dette gjelder alt
handarbeid selvfglgelig!

Colour Catcher — Bruk alltid Colour Catcher nar du vasker sjalet ditt fgrste gang. Garnet som er brukt
i denne CAL-en er fargeekte, men det er alltid en liten sjanse for at det Igsner litt farge. En Colour
Catcher vil fange denne overskuddsfargen og forhindre at den farger av pa andre deler av sjalet.

Vasking — Vask sjalet for hand. Selv om bomull og akryl ikke tover sa vil sjalet og broderiet se best ut
uten for mye bevegelse under vask. Hvis du ikke kan vaske det for hand, velg et mildt program, f.eks.
ullvask.

Terking — Handlagde ting bgr alltid tgrke flatt og i fasong. Prgv @ unnga terketrommel.

Nupping — Det er mulig at du kan oppleve nupper pa sjalet ditt ved bruk. Nupper er resultatet av
varme og bevegelse, og nesten alle fibre vil nuppe litt ved bruk (sjekk under ermene og ermene pa
favorittjakken din sa finner du dem sikkert!). Nupper kan enkelt fjernes med en nuppefjerner. Vanlig
vask vil ogsa fjerne sma nupper.



